Pfarrblatt der Pfarrei HI. Edith Stein
St. Albert - Maria Konigin - St. Martin

Ludwigshafen am Rhein
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Dezember 2023/Januar 2024

Uns ist ein Kind geboren - Der Friedensfiirst!

»Uns ist ein Kind geboren, ein Sohn ist uns geschenkt, ... man nennt
ihn: Wunderbarer Ratgeber, Vater in Ewigkeit, Fiirst des Friedens...
(Jesaja 9,5)

An Weihnachten feiern wir die Geburt eines Kindes — des Christkindes. Vor seiner Geburt prophezeite Jesaja, dass
dieses Kind u.a. ,Friedensfiirst” genannt werden wiirde. Und als das Kind in Bethlehem geboren wurde,
verklindeten die Engel diese frohe Botschaft zuerst den Hirten und lobten Gott mit den Worten: ,,Ehre sei Gott in
der Héhe und Friede auf Erden den Menschen seines Wohlgefallens” (Lk., 2,12-14).

Das Christkind wurde in das Unheil der Welt hineingeboren. In eine Welt, in der kein Tag verging, ohne dass
Menschen ermordet, gefoltert, gedemdtigt, betrogen wurden. Eine Welt, die gepragt war von Hass, Egoismus,
globaler Not, politischer Unruhe, Gottlosigkeit, Gier, Ungerechtigkeit und Gleichgliltigkeit gegeniliber dem Leid
der Mitmenschen. Der Fiirst des Friedens kam in eine Welt, die Frieden braucht. Er wurde zur Zeit des Kaisers
Augustus in einer Krippe unter Tieren geboren, weil er als Sohn armer Eltern keinen Platz unter seinen
Mitmenschen hatte.

Es ist bedauerlich, dass unsere Welt heute in Bezug auf den Frieden nicht besser ist als zur Zeit der Kaiser. Kinder,
die in unserer Zeit geboren werden, sind immer noch mit schrecklicher Unmenschlichkeit und dem gleichen Elend
der Armen konfrontiert, das das Christkind vor mehr als 2.000 Jahren erlebte.

Wie lange wird das so weitergehen? Wann werden wir uns von der Knechtschaft des Egoismus, des Misstrauens
und des Grolls befreien und lernen, den Frieden anzunehmen und gliicklich mit unseren Mitmenschen als
Mitglieder einer globalen Familie zu leben? Unsere Welt braucht dringend Frieden, Liebe und Freude.

Christus — der Fiirst des Friedens — kam, um der Welt Frieden und Leben zu schenken (Joh., 10,10, 14,27) und uns
Menschen die Kraft der Liebe zu lehren (Joh., 3,16). Deshalb kam er nicht als machtiger erwachsener Mann zur
Welt, sondern als ein kleines, hilfloses Kind. Dieses hilflose Wesen brauchte wie jeder von uns heute, Liebe,
Geborgenheit, Zuwendung und Warme seiner Mitmenschen. Er ist auf die Hilfe anderer angewiesen.



Mit seiner Geburt als Mensch mochte Jesus uns lehren, dass wir ohne die Liebe und Zuwendung der Anderen
nicht leben und gedeihen kénnen. Kein Mensch kann alleine alles fiir sich tun. Wir brauchen einander und sollten
flireinander da sein. Genau das feiern wir an Weihnachten - ein Fest der Liebe, des Miteinanders und der geteilten
Freude in Frieden.

Frieden auf Erden ist Gottes Wunsch flir uns Menschen. Dies kann aber nur geschehen, wenn die Menschen
bereit sind, Werkzeug des Friedens zu werden. Ich bin mir sicher, dass unsere Welt friedlich sein wird, wenn wir
lernen, uns einander mit den Augen des Jesuskindes zu betrachten und einander geduldig und verzeihend
anzunehmen, so wie wir Kinder annehmen.

Die Geburt eines Kindes ist immer ein groRer Wendepunkt in der Familie und bringt unter anderem Freude,
Frieden und Liebe mit sich. Die Geburt des Christkindes veranderte die Geschichte der Menschheit. Der Frieden,
den Kaiser, Weltfuhrer, verschiedene Religionen und Menschen aller Kulturen vergeblich suchten, wurde durch
ein neugeborenes Kind geschenkt.

Waéhrend wir uns auf Weihnachten 2023 vorbereiten, bete ich, dass die
Freude und der Friede Christi in unseren Herzen ein Zuhause finden
wird.

Moge Gott uns zu Werkzeugen des Friedens machen und durch uns
unsere Welt heilen. Amen.

So wiinsche ich uns allen gesegnete Weihnachten, Frieden und ein gesundes neues Jahr.

Pater Chris Keke (SMMM)

Gottesdienstplan HI. Edith Stein — Dezember 2023/Januar 2024

Freitag 01.12. Freitag der 34. Woche im Jahreskreis

St. Martin 18:30 Rorateamt Pfr. Wolf

Samstag 02.12. 1. Adventssonntag

St. Martin 18:00 Vorabendmesse Pfr. Elsner

Sonntag 03.12. 1. Adventssonntag

St. Albert 10:00 Festgottesdienst fiir die Gemeinde zum Kolpinggedenktag Bundesprases Hans-
mitgestaltet von der Band , Grusicals”, danach Feierstunde Joachim Wahl/

Diakon Wendel
St. Albert 17:00 Adventliche Blasmusik vom Balkon der kath. Kirche St. Albert,

dazu gibt es einen leckeren Glihwein

Montag 04.12. Montag der 1. Adventswoche

Maria Kénigin ~ 17:30  Eucharistische Anbetung Pater Keke

Dienstag 05.12. Dienstag der 1. Adventswoche

St. Albert 15:00 Adventliche Besinnung der Kolpingsfamilie

St. Martin 18:30 Rorateamt Pater Keke

Mittwoch 06.12. Mittwoch der 1. Adventswoche

Maria Kénigin ~ 14:00 HI. Messe mit anschlieBendem Seniorennachmittag in der Pfr. Geiger
Unterkirche Maria Konigin

St. Albert 14:00 Rosenkranz

St. Martin 19:00 Adventssingen der Oppauer Chore Pfr. Geiger



Donnerstag

St. Albert
St. Albert

Freitag

St. Martin

Samstag
Maria Konigin
Maria Konigin
Sonntag

St. Martin

St. Martin
St. Albert

Dienstag

St. Albert
St. Martin

Mittwoch
Maria Konigin
St. Albert
Donnerstag

St. Albert
St. Albert

Freitag
St. Martin

Samstag

St. Albert
St. Albert

Sonntag

St. Martin
Maria Konigin
St. Albert

Montag
Maria Konigin
Dienstag

St. Albert
St. Martin

07.12.

06:00
08:30

08.12.

18:30

09.12.

17:00
18:00

10.12.

10:30

12:00
17:00

12.12.

15:00
18:30

13.12.

08:30
14:00

14.12.

06:00
08:30

15.12.

18:30

16.12.

17:00
18:00

17.12.

08:30
10:00
17:00

18.12.

17:30

19.12.

15:00
18:30

HI. Ambrosius, Bischof, Kirchenlehrer (387)

Frihschicht mit anschl. Frihstiick
HI. Messe, anschliefend Frihstiick

Hochfest der ohne Erbsiinde empfangenen Jungfrau und
Gottesmutter Maria

Rorateamt

2. Adventssonntag

Beichtgelegenheit
Vorabendmesse

2. Adventssonntag

Amt fur die Gemeinde,
Familiengottesdienst der Kita St. Martin | und St. Martin II

Taufe
Adventliche Blasmusik vom Balkon der kath. Kirche St. Albert,

dazu gibt es einen leckeren Glihwein
Dienstag der 2. Adventswoche

Adventliche Besinnung der Kolpingsfamilie

Abendmeditation im Advent

Mittwoch der 2. Adventswoche

HI. Messe
Rosenkranz

HI. Johannes vom Kreuz, Ordenspriester, Kirchenlehrer (1591)

Frihschicht mit anschl. Frihstlick
HI. Messe

Freitag der 2. Adventswoche

BulRgottesdienst, anschl. Beichte

3. Adventssonntag

Beichtgelegenheit
Vorabendmesse mitgestaltet vom Kirchenchor St. Albert

3. Adventssonntag

HI. Messe
Amt fir die Gemeinde, Choralamt des Ensembles Musica Palatina

Adventliche Blasmusik vom Balkon der kath. Kirche St. Albert,
dazu gibt es einen leckeren Glihwein

Montag der 3. Adventswoche

Eucharistische Anbetung

Dienstag der 3. Adventswoche

Adventliche Besinnung der Kolpingsfamilie

Abendmeditation im Advent

Pfr. Elsner

Pfr. Wolf

Pfr. Elsner
Pfr. Elsner

Pater Keke

Diakon Kambakamba

Pater Keke

Pater Keke

Pater Keke

Pfr. Wolf

Pater Keke
Pater Keke

Pater Keke
Pfr. Elsner

GR Werkmann-Mungai

Pater Keke



Mittwoch
Maria Konigin
St. Albert
Donnerstag
St. Albert

St. Albert

Freitag

St. Martin

Samstag

St. Martin

Sonntag
Maria Konigin
St. Albert

St. Martin

Sonntag

St. Albert

Montag

St. Martin

Dienstag
Maria Konigin
Mittwoch

Maria Konigin
St. Albert

Donnerstag

St. Albert

Freitag
St. Martin

Samstag

Maria Konigin

Sonntag

St. Martin
St. Albert

Montag

St. Albert

Dienstag

20.12.

08:30
14:00

21.12.

06:00
08:30

22.12.

18:30

23.12.

18:00

24.12.

16:00
16:00
16:00

24.12.

21:00

25.12.

10:30

26.12.

10:00

27.12.

08:30
14:00

28.12.

08:30

28).3172.

18:30

30.12.

18:00

31.12.

17:00
18:00

01.01.

18:00

02.01.

Mittwoch der 3. Adventswoche

HI. Messe
Rosenkranz

Donnerstag der 3. Adventswoche

Frihschicht mit anschl. Frihstiick
HI. Messe

Freitag der 3. Adventswoche

HI. Messe

4. Adventssonntag

Vorabendmesse

Hochfest der Geburt des Herrn - Am Heiligen Abend

Christmette
Krippenfeier

Krippenfeier

Hochfest der Geburt des Herrn - In der Heiligen Nacht

Christmette

Hochfest der Geburt des Herrn - Am Morgen —
Kollekte fiir das Bischofliche Hilfswerk "ADVENIAT"

Festmesse

HI. Stephanus, erster Martyrer - Missionsopfer der Kinder

Festmesse

HI. Johannes, Apostel, Evangelist

HI. Messe mit Segnung des Johannisweins

Rosenkranz

Unschuldige Kinder
HI. Messe

5. Tag der Weihnachtsoktav
HI. Messe

Fest der Heiligen Familie

Vorabendmesse

Fest der Heiligen Familie

HI. Messe zum Jahreswechsel

Okumenischer Jahresschluss-Gottesdienst in der kath. Kirche

Neujahr, Oktavtag von Weihnachten - Hochfest der Gottesmutter
Maria

HI. Messe zu Neujahr

HI. Basilius der GroRe (379) und HI. Gregor von Nazianz (um 390),
Bischofe, Kirchenlehrer

Pfr. Wolf

Pfr. Elsner

Pfr. Wolf

Pater Keke

Pfr. Elsner
Fam. Heitz

GR Werkmann-Mungai

Pater Keke

Pfr. Wolf

Pfr. Elsner, Pater Keke

Pater Keke

Pater Keke

Pfr. Wolf

Pater Keke

Pfr. Wolf

Dekan Dr. Metzger/
GR Werkmann-Mungai

Pfr. Elsner



St. Martin

Mittwoch
Maria Konigin

St. Albert

Donnerstag

St. Albert

Freitag

St. Martin

Samstag

St. Martin

Sonntag

St. Albert

Dienstag

St. Martin

Mittwoch
Maria Konigin
St. Albert
Donnerstag

St. Albert

Freitag
St. Martin

Samstag
Maria Konigin
Sonntag

St. Martin

Dienstag

St. Martin

Mittwoch
Maria Konigin
St. Albert
Donnerstag

St. Albert

Freitag
St. Martin

18:30

03.01.

08:30
14:00

04.01.

08:30

05.01.

18:30

06.01.

18:00

07.01.

10:00

09.01.

18:30

10.01.

08:30
14:00

11.01.

08:30

12.01.

18:30

13.01.

18:00

14.01.

10:30

16.01.

18:30

17.01.

08:30
14:00

18.01.

08:30

19.01.

18:30

HI. Messe

Mittwoch der Weihnachtszeit

HI. Messe
Rosenkranz

Donnerstag der Weihnachtszeit

HI. Messe, anschlieBend Frihstiick

Erscheinung des Herrn

HI. Messe

Erscheinung des Herrn

Vorabendmesse mit den Sternsinger*innen

2. Sonntag nach Weihnachten —
Afrika-Kollekte (fiir afrikanische Katechisten)

Amt fiir die Gemeinde mit Aussendung der
Sternsinger*innen, danach

Dienstag der 1. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

Rosenkranz

Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

Freitag der 1. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

2. Sonntag im Jahreskreis

Vorabendmesse

2. Sonntag im Jahreskreis

Amt fiir die Gemeinde mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

Dienstag der 2. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

HI. Antonius, Mdnchsvater in Agypten (356)
HI. Messe

Rosenkranz

Donnerstag der 2. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

Freitag der 2. Woche im Jahreskreis

HI. Messe

Pater Keke

Pater Keke

Pater Keke

Pater Keke

Pfr. Elsner

Pfr. Wolf

Pater Keke

Pfr. Geiger

Pfr. Elsner

Pfr. Geiger

Pfr. Elsner

Pfr. Wolf

Pater Keke

Pfr. Wolf

Pater Keke

Pfr. Elsner



Samstag 20.01. 3. Sonntagim Jahreskreis

St. Albert 18:00 Vorabendmesse Pater Keke
Sonntag 21.01. 3. Sonntagim Jahreskreis
St. Martin 08:30 HI. Messe Pfr. Elsner
Maria Kénigin ~ 10:00 Amt fir die Gemeinde Pater Keke
Dienstag 23.01. Dienstag der 3. Woche im Jahreskreis
St. Martin 18:30 HI. Messe Pater Keke
Mittwoch 24.01. HI. Franz von Sales, Bischof von Genf, Ordensgriinder,

Kirchenlehrer (1622)
Maria Kénigin ~ 08:30 HI. Messe Pater Keke
St. Albert 14:00 Rosenkranz

Donnerstag 25.01. Bekehrung des HI. Apostels Paulus

St. Albert 08:30 HI. Messe Pfr. Elsner
Freitag 26.01. HI. Timotheus und HI. Titus, Bischofe, Apostelschiiler

St. Martin 18:30 HI. Messe Pfr. Elsner
Samstag 27.01. 4.Sonntag im Jahreskreis

St. Martin 18:00 Vorabendmesse Pater Keke
Sonntag 28.01. 4. Sonntag im Jahreskreis

St. Albert 10:00 Amt fir die Gemeinde, danach Pfr. Elsner
Dienstag 30.01. Dienstag der 4. Woche im Jahreskreis

St. Martin 18:30 HI. Messe Pfr. Elsner
Mittwoch 31.01. HI. Johannes Bosco, Priester, Ordensgriinder (1888)

Maria Konigin ~ 08:30 HI. Messe Pater Keke
St. Albert 14:00 Rosenkranz

Vorschau Februar 2024

Donnerstag 01.02. Donnerstag der 4. Woche im Jahreskreis
St. Albert 08:30 HI. Messe, anschlieRend Friihstick
Freitag 02.02. Darstellung des Herrn

St. Martin 18:30 HI. Messe mit Blasiussegen

Samstag 03.02. 5. Sonntag im Jahreskreis

Maria Konigin  18:00 Vorabendmesse mit Blasiussegen

Sonntag 04.02. 5. Sonntagim Jahreskreis
St. Martin 10:30 Amt fir die Gemeinde

Beziiglich der Werktagsmessen achten Sie bitte auch auf die wéchentlich aktualisierte Gottesdienstordnung mit
Messintentionen im Aushang der Schaukasten



Das zentrale Pfarrbiiro in Oppau ist vom 23.12.2023 bis einschlieBlich 01.01.2024 geschlossen.

Berichte aus der Pfarrei HIl. Edith Stein ]

KiI’Che Endergebnis der Gremienwahl

mit @
‘, d’r Nach Auswertung der Urwahl bzw. der ergdanzenden Urwahl setzen sich die Gremien wie

folgt zusammen (Stimmenzahl in Klammern):
Pfarrgremienwahl
07./08.10.2023

Verwaltungsrat Hl. Edith Stein:
David Caruana (132), Matthias Englert (98), Markus Heitz (83), Heinrich Jockel (146), Richard Kriebel (91), Martin Schulz

(87), Joachim Steiner (144), Anton Vester (6)

Pfarreirat HI. Edith Stein:
Angelika Baader (131), Christiane Bachschmidt (138), Yvonne Dassinger (4), Alexandra Heitz (81), Natalie Joschinski

(2), Anne Kriebel (4), Christian Miesch (1), Allen Ogigai (140), Silke Polsterl (5), Dominik Therre (153)

Gemeindeausschuss St. Albert:
Joachim Haag (74), Maria Heitz (70), Laiyla Jajo (58), Monika Knoll (60), Katharina Vester (79)

Gemeindeausschuss Maria Kénigin:
unbesetzt

Gemeindeausschuss St. Martin:
Franz Billo (129), Diana Gerst-Kraus (115), Regina Ritter (141), Gabriele Scherwath (146), Rolf Schréder (114)

Wir wiinschen den Gremien Gottes Segen und gute Gedanken zur Bewaltigung der kommenden Aufgaben.

Vorstellung der Gremien nach dem Gottesdienst am 12.11.2023 in St. Martin, (Bild: G. Scherwath)

Gabriele Scherwath



Aktion Dreikonigssingen 2024

Die Sternsinger*innen sind im Einsatz fiir benachteiligte Kinder in aller Welt. Auch in unserer Pfarrei sind *

die kleinen und groRen Konige der Pfarrei HI. Edith Stein wieder in Oppau, Edigheim und Pfingstweide

unterwegs. “

Mit dem Kreidezeichen ,20*C+M+B+24“ bringen die Madchen und Jungen in der Nachfolge der Heiligen

Drei Konige den Segen ,,Christus segne dieses Haus” zu den Menschen. HL. EDITH STEIN
Ludwigshafen

Unter dem Motto ,,Gemeinsam fiir unsere Erde — in Amazonien und weltweit” stehen die Bewahrung
der Schopfung und der respektvolle Umgang mit Mensch und Natur im Fokus der Aktion

Dreikonigssingen 2024. Brandrodung, Abholzung und die riicksichtslose Ausbeutung von
Ressourcen zerstoren die Lebensgrundlage der einheimischen Bevolkerung der
sidamerikanischen Lander Amazoniens. Dort und in vielen anderen Regionen der Welt
ERD‘E setzen sich Partnerorganisationen der Sternsingeraktion dafiir ein, dass das Recht der Kinder
auf eine geschitzte Umwelt umgesetzt wird.
Die Aktion Dreikdnigssingen 2024 bringt den Sternsinger*innen nahe, vor welchen
Herausfor-derungen Kinder und Jugendliche in Amazonien stehen. Sie zeigt ihnen, wie die
Projektpartner der Sternsingeraktion die jungen Menschen dabei unterstiitzen, ihre Umwelt
und ihre Kultur zu schiitzen. Zugleich macht die Aktion deutlich, dass Mensch und Natur am
Amazonas, aber auch hier bei uns eine Einheit bilden. Sie ermutigt die Sternsinger*innen,
sich gemeinsam mit Gleichaltrigen aller Kontinente fiir ihr Recht auf eine gesunde Umwelt
einzusetzen.

GEMEINSAM
FUR UNSERE -k
L ﬁMAZONLEN, UNDWEITWELT

AKTION ot
DRETKGNIGSSTNGEN
ZOHCANBH2Y www.sternsinger.de

Dafir erbitten die Sternsinger*innen in Oppau und der Pfingstweide eine Spende. Ndhere
Informationen finden Sie unter: www.sternsinger.de

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger"

Pax-Bank eG, IBAN: DE95 3706 0193 0000 0010 31

Gottesdienste mit den Sternsinger*innen:

Samstag, 06.01.2024 um 18 Uhr in St. Martin
Sonntag, 07.01.2024 um 10 Uhr in St. Albert

Hausbesuche:
Oppau: Hausbesuche sind geplant am 04. und 05.01.2024 von 14-18 Uhr.

Wer an den entsprechenden Lauftagen nicht angetroffen wird, bekommt ein Segens-tiitchen in den Briefkasten geworfen.
Wurden Sie bereits in den vergangenen Jahren von den Sternsingern besucht, kommen wir auch 2024 zu Ihnen. Wenn Sie
erstmals den Segen der Sternsinger*innen wiinschen, melden Sie sich bitte im Pfarrbiiro (Kontaktdaten siehe unten). Wir
hoffen, dass wir geniligend Sternsinger*innen zum Mitmachen gewinnen kdnnen. Laufpldane werden im Januar ausgelegt.

Pfingstweide: am Sonntag, 07.01.2024
Wer an diesem Tag die Sternsinger*innen nicht empfangen kann, bekommt ein Segenstiitchen in den
Briefkasten geworfen.

Wurden Sie bereits in den vergangenen Jahren von den Sternsinger*innen besucht, kommen wir auch 2024 zu Ihnen.
Besuchswiinsche konnen unter folgenden Adressen gestellt werden: Im Pfarrbiro, bei Markus Heitz, Tel: 0621-6690593,
Mail: markus.heitz@kolpingevent.de,

oder online (QR-Code): p ’EEl Spenden sind jetzt
2T auch online moglich
. I (QR-Code):

Edigheim am Freitag, 05.01.2024, ab 16 Uhr
am Samstag, 06.01.2024, ab 10 Uhr



Wenn Sie sich im vergangenen Jahr angemeldet hatten und besucht wurden, kommen wir auch 2024 zu lhnen. Bitte
informieren Sie Nachbarn, Bekannte oder Verwandte und bitten Sie um die Anmeldung, wenn diese im Jahr 2023 nicht
besucht wurden.

Anmelden kénnen Sie sich im Pfarrbiro oder bei Familie Kriebel (E-Mail: sternsinger-edigheim@gmx.de). Auch in der Kirche
Maria Konigin liegen Anmeldeformulare aus, die Sie gerne nutzen kénnen.

Wie im vergangenen Jahr werden die Sternsinger*innen in Edigheim wieder fiir das Kinderheim in Valdivia (Chile) sammeln.
Es besteht auch die Moglichkeit, Ihre Spende auf folgendes Konto zu tGiberweisen:

Kindermissionswerk ,Die Sternsinger"

Pax-Bank eG, IBAN: DE95 3706 0193 0000 0010 31

Verwendungszweck: Projekt-Nr. W10 0213003 “

»
P

L i

\/

MACH MIT
seM STERNSINGEN!

Funkelnde Kronen, kénigliche Gewéander: Das sind die Sternsinger*innen. Sie ziehen von Haus zu Haus, segnen die Hauser
und bitten die Menschen um eine Spende fiir Kinderhilfsprojekte. Bald beginnt auch in deiner Gemeinde die nachste
Sternsingeraktion.

Gehst du mit? Mochtest du dabei sein, wenn Sternsinge*innengruppen in ganz Deutschland den Menschen den Segen
bringen? Moéchtest du mithelfen, dass es Kindern in Not Gberall auf unserer Erde besser geht?

Dann melde dich an!

Die Termine und Kontaktdaten unserer Gemeinden sind wie folgt.

| MACH MIT BEIM STERNSINGEN ...
ERANDERE DI

Oppau Anmelden bei: Ulla Jéckel, Tel: 0621 654805, E-Mail: ulla,joeckel@gmx.de
Vorbereitungstreffen am Freitag, den 29.12.2023 10.00 Uhr im Pfarrheim, Kirchenstr. 10
Sternsinger*innenaktion am 04. und 05.01.2024, Gottesdienst und Party am 06.01.2024

Pfingstweide Anmelden bei: Markus Heitz, Tel: 0621-6690593, E-Mail: markus.heitz@kolpingevent.de
Vorbereitungstreffen sind am Dienstag, den 02.01.2024 und am Freitag, den 05.01.2024
Sternsinger*innenaktion ist am Sonntag, den 07.01.2024

Edigheim Anmelden bei: Familie Kriebel, E-Mail: sternsinger-edigheim@gmx.de).
Sternsinger*innenaktion am Freitag, den 05.01.2024, ab 16.00 Uhr und Samstag, den 06.01.2024, ab 10.00 Uhr




Kirchenchor St. Martin Oppau

Ich freue mich und bin fréhlich in dir
und lobe deinen Namen, du allerhochster.
Psalm 9:3
Singst Du gerne?
e Auf dem Fahrrad

e |m Auto
e Beider Hausarbeit oder ...
e .. beieinem Geburtstagsstandchen

e Inder Schule oder Uni

e Inder Badewanne oder...

e ..unter der Dusche

e Auf Konzerten

e Mit Freunden zum Ausklingen
e Beim Sport

Wenn Du viele der Beispiele mit einem ,Ja“ beantworten konntest,
darfst Du Dich gerne bei
Ulla: 0621 654805 und Jan (Chorleitung): 015737939815 melden oder
Dich einfach bei den unten genannten Probeterminen spontan

anschlieBen.

Bist Du dabei?

Proben: freitags 19.30 Uhr
Ort: Pfarrsaal, KirchenstraBe 10, Ludwigshafen-Oppau
Einstieg fur Jung / Alt, weiblich/ménnlich jederzeit mdglich!
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Hirchanchar 51, Marmin Oppau

Adventssingen der Oppauer Chore

Es hat Tradition, dass die Oppauer Chére
mittwochs vor dem 2. Advent zum
Adventssingen einladen.

Dieses Jahr fallt es sogar auf den
Nikolaustag und findet statt am
6. Dezember um 19.00 Uhr
in der Kirche St. Martin

Wir freuen uns darauf, gemeinsam zu
musizieren und hoffen auf viele Zuhorer!

Ulla Jockel

. Herzlichen Dank!

Die Kinder und Erzieherinnen der Kita St. Martin 2 (Gruppe 1) bedanken sich von ganzem Herzen

fir die zahlreichen Spenden.

Um sich den Wunsch einer Toniebox zu erfiillen hatten die Kinder die Idee, einen Spendenstand mit
vielen selbstgebastelten Dingen anzubieten. Daflir waren sie mehrere Wochen fleiRRig und kreativ.
Viele Oppauer Besucher, Kindergarteneltern und sogar die Fahrschule Merz aus Frankenthal kamen

zu uns und Uberraschten uns mit Spenden aller Art.

Unsere Freude Uber die tolle und herzliche Teilnahme ist riesig und der Wunsch der Kinder erfillt.

Vielen Dank an ALLE Spender!

Stephanie Pyle




* Balkenblaser.
St.Albert
Adventliche Musik i dem

Kirchpla{z der kath. Kirche
St. Albert/Pfingstweide

I. Advent 3.12.
2. Advent 10.12.
3, Advept l7.l2T

um 17 Uhr-

WEIHNACHTSMARKT

09.12.23 |12 UHR
KIRCHPLATZ ST.ALBERT, LU

Dazu einen leckeren
- Gluhwejn oder Punschl

Bitte im Hinterkopf behalten:

Die Kolpingsfamilie aus der Pfingstweide hat auch 2024 wieder eine Vortragsreihe
vor Ostern geplant, zu der wie immer alle herzlich eingeladen sind. Weitere Infos
dann in der Februar-Ausgabe!

Bis dahin eine gute Zeit, einen besinnlichen Advent, eine frohe Begegnung mit dem
Kind in der Krippe und ein gesegnetes Neues Jahr.

Personlich und fir die Kolpingsfamilie, Diakon i.R. Karl-August M. Wendel

Seniorennachmittag im Advent

Nach langerer Zeit wollen wir wieder einen Seniorennachmittag im Advent anbieten.
Hierzu laden wir alle Seniorinnen und Senioren zu besinnlichen und gemtlichen Stunden
am 6. Dezember in Maria Konigin ein.

Um 14 Uhr beginnen wir mit einem Gottesdienst in unserer Kirche. Danach treffen wir
uns bei Kaffee und Kuchen in der Unterkirche. Ein kleines Programm fiihrt uns durch
den Nachmittag. i
Wer gerne von zu Hause abgeholt werden mdéchte, kann sich im Pfarrbliro anmelden. Frau Henke lbernimmt den
Fahrdienst.

Wir freuen uns auf Thr Kommen, lhre Kfd und der 6kumenische Tanzkreis.



wHoffnung unter uns* Andachten
Friihschichten im Advent 2023 im Advent

Di5.12. 15 Uhr

—— r Di 12.12. 15 Uhr

Herzliche Einladung donnerstags um 6 Uhr > j Di19.12. 15 Uhr
in St. Albert

30.11./17.12.114.12. 1 21.12. :
In der Kirche St. Albert

Anschlieftend gemeinsames Fruhstick.

Adventliche Besinnt

Wann? Di28.11.0 2023 20 Uhr
3

Wo?  Kirche Sankt AlDeEiln Foyét

Mit Feuerzangenbow|
Gestaltet von

Christian Knoll
« Foyerder”

Kath.. _I\<ir<ch"é

‘l'l' .
% St. Alberty/

w Riingstweide Die Kolpingfamillg adt alle.ein und fre‘lf’f sié,' .y%r
parallel zur Sternsingeraktion =1 kommen. Uber eifeRiick- /Anmeldung wiirden wir
laden wir ein zu Waffeln, Kaffee uns bis zum 26.11. fréaen.
und anderen Getranken. i | Mdoglich unter info@kolp?ﬁ'gevent.de

Wir gratulieren all' unseren Geburtstagskindern und Jubilaren | —
zu ihrem Ehrentag und wiinschen Gottes Segen. X\L

|

=

wir wiinschen lhnen und lhren Familien eine besinnliche

Liebe Leser*innen der Triangel,




Gregorianik zum Advent

Am Sonntag, dem 17. Dezember 2023, gestaltet das Ensemble Musica Palatina musikalisch den Gottesdienst um 10 Uhr in
der Kirche Maria Konigin. Die Leitung hat Markus Braun.

Thematisch gepragt von dem Introitus des dritten Advents ,,Gaudete in Domino“ (Freuet euch im Herrn) erklingen Gesédnge
aus Ordinarium und Proprium. Diese werden Adventsliedern zu den Themen Ankunft, Erwartung, (Vor-)Freude, Licht und
Frieden gegenlbergestellt.

Das Ensemble Musica Palatina beschaftigt sich intensiv mit dieser faszinierenden liturgischen Musik des Mittelalters und
orientiert sich dabei an den wichtigsten Handschriften des 9. und 10. Jahrhunderts. Ein weiterer zentraler Baustein der
Probenarbeit ist eine umfangreiche koérperorientierte chorische Stimmbildung. Dariiber hinaus stellt Scholaleiter Markus
Braun auf einer Dropbox weitere Materialien (Noten, Ubefiles, Stimmbildungsvideos etc.) zur Verfiigung.

Die projektorientierte Teilnahme fiir Interessierte, die gerne mitwirken mdchten, ist moglich. Neue Sangerinnen und
Sanger sind herzlich willkommen! Singen Sie mit! Entdecken Sie mit uns die Schonheit und den Reichtum dieser Gesadnge!
Pflegen Sie mit uns ein Uber tausendjdhriges Kulturerbe, in dem die Wurzeln unserer europdischen Musik liegen!

Informationen gibt es bei Chorleiter Markus Braun (Tel.: 0621/5296945; E-Mail: BraunMarkusl@web.de). Der Dirigent
und Kirchenmusiker beschaftigt sich seit Gber 30 Jahren intensiv mit Theorie und Auffiihrungspraxis dieser Musik und
informiert sich regelmaRig tGiber neueste Forschungsergebnisse.

Die Gemeinde wird zum Hoéren der meditativen Gesadnge eingeladen und durch das Mitsingen einzelner gregorianischer
Melodien auch aktiv am musikalischen Geschehen beteiligt.

Markus Braun

kulpuq,

Kolpinggedenktag 2023

‘am: Sonntag den 03.12,
um: 10:00 Uhr Festgottesdienst
mit Bundesprases Joachim Wahl
und den Grusicals
~ danach Sektempfang
Ehrungen und Neuaufnahmen
‘gemeinsames Msttagessen

Mittagessen
SChwemegulasch Butterspatzte, Rotkraut und Nachtusch
\Veget, Pi lzragout Butterspétzle, Rotkraut und Nachtisch
Kosten: Erwachsene'lse Jugend von 6-20J. 5€
K{ncl_e; unter 6Jahren frei

Anmeltmgah safart bis zum Sonntag den 26. 1). 23"
Per mail bei Richard Kriebel - info@kolpingevent.de
Wuni xtppenbergerm,emm - odar per mail an: wuni@maykide:




Di. 28.11. 20.00 Uhr Feuerzangenbowle in Foyer St. Albert gestaltet von Christian Knoll

30.11.,07.12,14.12., 21.12. 06.00 Uhr Frithschichten mit anschlieBendem Frihstiick

So. 03.12. 10.00 Uhr Kolpinggedenktag: Festgottesdienst mit anschl. Feierstunde, Anmeldung erforderlich
bei Herrn Kippenberger, Tel.: 0621-669518, E-Mail: wuni@mayki.de oder bei
Frau Heitz, Tel.: 0621-666892

Sa. 09.12. 12.00 Uhr Tannenbaumverkauf auf dem Kirchplatz mit kleinem Weihnachtsmarkt

Mi. 06.12. 14.00 Uhr kfd und Okum. Tanzkreis: Hl. Messe mit anschlieRendem Seniorennachmittag
in der Unterkirche

Di. 12.12. 14.30 Uhr Adventbesinnung in Maria Konigin

Mi. 06.12. 19.00 Uhr Adventssingen der Oppauer Chore

Uber unsere Kirchtiirme hinaus

)
———/

Palliativversorgung in der Pflege in Perfektion (PiPiP)
Fortbildungen fiir Mitarbeitende der Alten- und Krankenpflege im Februar 2024

Der Forderverein Hospiz und Palliativ fur die Stadt Ludwigshafen und den Rhein-Pfalz-
Kreis ladt gemeinsam mit der Deutschen Palliativstiftung ein zur Fortbildung
,Palliativversorgung in der Pflege in Perfektion” (PiPiP). Die Fortbildung richtet sich an
interessierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der ambulanten sowie der stationaren
Alten- und Krankenpflege. Die Veranstaltung gliedert sich in zwei halbe Tage und
findet im Februar 2024 im Heinrich-Pesch-Haus (Ludwigshafen, Frankenthaler StralSe
229) statt.

Bei ,,PiPiP“ handelt es sich um ein Pilotprojekt zur Optimierung der palliativen Bild: pixabay/eliola
Versorgung in Pflegeheimen und zur Vermeidung unerwiinschter bzw. unnétiger Krankenhausaufenthalte. Es wurde von
der Deutschen Palliativstiftung mit Forderung des Hessischen Ministeriums fiir Soziales und Integration in den Jahren 2018
bis 2020 erarbeitet. In den zurlickliegenden drei Jahren hat sich gezeigt, welche Bedeutung nicht nur in einer solch
schwierigen Situation wie der Pandemie hospizlich-palliatives Grundwissen und bereits etablierte Strukturen haben, wie
viel Sicherheit sie in der Versorgung von Patient*innen bieten und allen Beteiligten helfen.

Der Foérderverein Hospiz und Palliativ bietet diese Fortbildung zweimal an: Kurs 1 findet am Montag, 5. Februar 2024, von
15 bis 19 Uhr statt und wird am Montag, 26. Februar 2024, von 15 bis 19 Uhr fortgesetzt. Kurs 2 findet am Dienstag, 6.
Februar 2024, von 9 bis 13 Uhr und am Dienstag, 27. Februar 2024, von 9 bis 13 Uhr, statt. Dariber hinaus steht ein Online-
Angebot zum individuellen Abruf fiir Fragen und Diskussionsrunden bereit. Die Teilnehmenden erhalten am Ende der
Schulung ein Zertifikat. Referent ist der Vorsitzende der Deutschen Palliativstiftung, Dr. Thomas Sitte.

Die Teilnehmerzahl ist pro Kurs auf 20 Personen begrenzt. Der Eigenanteil betragt 20 Euro/Person. Es entscheidet die
zeitliche Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen. Anmeldungen sind bis spatestens Freitag, 1. Dezember 2023 unter
https://forms.office.com/r/8W2mmDsbY0 moglich.

Informationen zu den Veranstaltern im Netz unter www.abschied-in-wuerde.org sowie unter www.palliativstiftung.de

Mit freundlichen Griifsen

Dr. Anette Konrad



Winterhilfe - Mittagessen

Die Malteser Ludwigshafen, die Pfarrei HI. Petrus und Paulus und das Caritas-Zentrum Ludwigshafen richten in diesem
Winter das beitragsfreie Winterhilfe-Mittagessen im Pralat-Walzerhaus, in St. Ludwig, zum zweiten Mal aus.

Aufgrund der anhaltenden Inflation und den gestiegenen Kosten fiir Energie, Wohnraum und Lebensmitteln, wird die Not
der Menschen ohne oder mit geringem Einkommen in diesem Winter groR sein. Durch das beitragsfreie Winterhilfe-
Mittagessen, dass wir von November 2023 bis Marz 2024 jeweils montags in der Warmestube von St. Ludwig anbieten
werden, wollen wir als katholische Kirche ein Zeichen der Unterstitzung setzen. Armut zeichnet sich auch durch
mangelnde Teilhabe, Ausgrenzung und Einsamkeit aus. Durch unser besonderes Konzept, ein Mittagessen mit
Restaurantcharakter, bei dem unsere Ehrenamtlichen bedienen und sich anschliefend zum Mittagstisch dazusetzen,
wollen wir den Gasten ein Stlick Respekt und Anerkennung zuriickgeben.

Bei jedem Essen werden auch Vertreter*innen des Caritas-Zentrums anwesend sein, die unbirokratisch erste
Hilfestellungen geben. Jedoch ersetzen diese Gesprache nicht die Beratung.
Das Winterhilfe-Mittagessen ist offen fiir alle Menschen. Eine Bescheinigung oder eine Anmeldung wird nicht verlangt.

Mit freundlichen Griifsen & ?/
Claudia Méller-Mahnke, Gemeindecaritas/Engagementférderung IJ s

Tel.: 0621/59 802-24, mailto: claudia.moeller-mahnke@caritas-speyer.de CaﬂtaS
www.caritas-zentrum-ludwigshafen.de

WebTalk-Reihe Frauen und Gesundheit

Bereits zum finften Mal prasentiert das Heinrich-Pesch-Haus spannende Themen rund um die Gesundheit von Frauen: Von
Oktober 2023 bis Februar 2024 ladt das Heinrich-Pesch-Haus zu vier WebTalk-Veranstaltungen in der Reihe ,Frauen und
Gesundheit” ein. Der nachste Online-Vortrag findet am 28. November von 19 Uhr bis 20.30 Uhr statt. Diplom-Psychologin
Regine FaRhold spricht tGber Perfektionismus und Depressionen und warum es sich lohnt, unperfekt zu sein.

Bereits viermal hat das Heinrich-Pesch-Haus eine WebTalk-Reihe (iber ,Frauen und Gesundheit” durchgefihrt — mit
groRem Erfolg. ,Aufgrund des groRRen Interesses an unserer WebTalk-Reihe haben wir uns dazu entschieden, diese
Vortragsreihe fortzusetzen”, sagt Birgit Meid-Kappner, Bildungsreferentin und Leiterin des ZEFOG. Die katholische
Akademie Rhein-Neckar flihrt die Reihe in Kooperation mit der Akademie fir Frauen und den Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Frankenthal sowie des Rhein-Pfalz-Kreises durch.

Jeden Text zigmal durchlesen, bevor er gesendet wird? Die Bluse hat eine kaum sichtbare Falte, doch weil ich das weil3,
schdame ich mich deswegen den ganzen Tag lang? (Dysfunktionaler) Perfektionismus gaukelt vor ,Gutes zu tun®, birgt
jedoch gesundheitliche Risiken. Aufgrund des standigen Drangs nach Bestleistung laufen Perfektionist*innen Gefahr, ein
Erschopfungssyndrom zu entwickeln. Perfektionistische Grundhaltungen werden mit psychischen Erkrankungen wie

Depression, Angststorungen, Zwangserkrankungen und Essstorungen in Verbindung gebracht...

Die Teilnahme am Online-Vortrag ist frei, um eine Spende wird gebeten. Aus
organisatorischen Grinden wird um eine Anmeldung bis drei Tage vor
Veranstaltungsbeginn entweder telefonisch unter 0621 5999-175 oder per
E-Mail an anmeldung@hph.kirche.org gebeten. Fiir den WebTalk wird ein

virtueller Konferenzraum von Microsoft Teams genutzt. Die Teilnahme ist
Uber die MS-Teams-App oder (iber einen Webbrowser moglich. Der Link
zum Webinar wird am Tag der Veranstaltung versendet.

Bildnachweis: pixabay/tomwieden

Mit freundlichen Griifsen

Dr. Anette Konrad
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Kontaktdaten Pfarrei Hl. Edith Stein

Seelsorgeteam:

Pfarrsekretarinnen:
Anschrift:

E-Mail:

Homepage:
Bankverbindung:

Pfarrer Dominik Geiger (Tel. Nr. 0151-14879709)

Pfarrer Erhard Elsner
Pfarrer Marcus Wolf
Pater Christogonus Keke

(zu erreichen Uber das Pfarrbiro)
(Tel. Nr. 0151/14879586)
(Tel. Nr.0151-14879586)

GR Christine Werkmann-Mungai
Diakon i.R. Karl-August M. Wendel
Sandra Bein, Martina Jiinger-Schroedter

Pfarrei HI. Edith Stein, Kirchenstr. 8, 67069 Ludwigshafen-Oppau

pfarramt.lu.hl-edith-stein@bistum-speyer.de

www.pfarrei-lu-hl-edith-stein.de
Kath. Kirchengemeinde HI. Edith Stein
IBAN: DE75 5455 0010 0193 1912 28 BIC LUHSDE6AXXX

Gemeinde

St. Albert

Maria Konigin

Adresse

Telefon/Fax

Madrider Weg 15
67069 LU-Pfingstweide

Burgermeister-Fries-Str. 1
67069 LU-Edigheim

Kirchenstr. 8
67069 LU-Oppau
0621-652590/6295390

Blirozeiten

Zentralbiiro
Mo. — Fr. 9-12 Uhr
Di., Do. 14 —16 Uhr
vom 23.12.23 - 01.01.24
geschlossen

Kindertagesstatten

Kita St. Albert

Londoner Ring 52

67069 LU-Pfingstweide
Tel.: 0621-667276
kita.lu.st-albert@bistum-
speyer.de

Kita Maria Konigin

Oppauer StralRe 75

67069 LU-Edigheim

Tel.: 0621-666192
kita.lu.mariakoenigin@bistum-
speyer.de

Kita St. Martin I:
KirchenstralRe 10

67069 LU-Oppau

Tel.: 0621-653545
kita.lu.st-martin-1@bistum-
speyer.de

Kita St. Martin Il
Georg-Ludwig-Krebs-Str. 32
67069 LU-Oppau

Tel.: 0621-652926
kita.lu.st-martin-2 @bistum-
speyer.de
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